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EU ESTOU VACINADO
EU ESTOU PREVENIDO!

* Vamos entender o que é estar vacinado
e como isso acontece...

* Nosso organismo é sabio.

* Em nosso sistema hematoldgico, ou seja,
nosso sangue, temos todos os
componentes responsaveis pela nossa vida.



Saiba mais sobre o0 sangue
Os componentes §

Leucocitos

Também chamados
glébulos brancos,
estdo ligados a
defesa do organismo
contra a presenga de
elementos estranhos,
como as bactérias,
por exemplo.

Plaguetas

Células que participam
do processo de
coagulagdo, auxiliando
na interrup¢do dos
sangramentos.
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Plasma

Representa 5% do

volume total de sangue,

e é constituido por 90%

de dgua, onde se encontram
dissolvidos proteinas, aglcares,
gorduras e sais minerais.
Através dele, circulam,

por exemplo, elementos
nutritivos necessarios a

vida das células.

Hemacias

Sao os globulos vermelhos,

e transportam oxigénio dos
pulmdes para as células de
todo o organismo, eliminando
0 gas carbonico.




Sangue total Componentes

PLASMA

LEUCOCITOS

HEMACIAS




HEMACIAS

Funcoes:

- Realizar a respiracao celular.
- Transportar oxigénio até os diversos .
tecidos do corpo.

- Transportar parte do gas carbo6nico
através da hemoglobina (um dos
principais componentes das hemacias).

LEUCOCITOS C@

Funcoes: Wi Eosinéfilos

- S30 responsaveis pela protecdo do &) &Y g @ “‘,
organismo (fun¢ao imunolégica). '; “ vt
Combatem microrganismos Neutréfilos s ~'é}
(virus, bactéria, parasitas) causadores de Basofilos
doencas e qualquer substancia estranha a '

gue penetre no corpo humano (exemplc i b

proteinas que nao sao estranhas ao 2 R o
organismo). Linfécitos ’

- Fazem a limpeza do organismo, através da
destruicao de células mortas ou restos de
tecidos.



PLAQUETAS

Funcoes:

- Sao responsaveis pela coagulacao do sangue. Ou
seja, sao fundamentais no processo de hemostasia

(mecanismo do corpo para conter uma hemorragia).
Leucdcito

Hemaéacia

PLASMA
Funcoes:
- Realizam o transporte de hemacias, plaquetas, leucdcitos, anticorpos,
vitaminas, hormonios, gases, proteinas e sais.

- Possuem funcao reguladora, pois permitem as células efetuarem a eliminacao
de substancias geradas no processo metabdlico. Neste sentido, possibilitam
também o recebimento dos nutrientes fundamentais para o funcionamento
celular.

- Atuam como reserva de dagua do corpo.



LEUCOCITOS

Sao os responsaveis pela nossa protecao

Sao os soldadinhos de nosso corpo

Tudo o que for “diferente” de nosso organismo, QUALQUER CORPO
ESTRANHO, os leucdcitos “atacam”.

A todos esses agentes de “atague” ou seja, virus, bactéria, parasita, gravetos,
espinhos, etc...damos o nome de ANTIGENO

A esses “soldadinhos” damos o nome de ANTICORPO
Ou seja eles sao ANTI O CORPO ESTRANHO

Muito importante:
Os soldadinhos sio altamente ESPECIFICOS.



PARA CADA ANTIGENO, E FORMADO
UM ANTICORPO ESPECIFICO

ESPECIFICIDADE

Anticorpo

Antigeno - Antigeno



ANTIGENO

ANTICORPO




As vacinas sGo ANTIGENOS ou CORPO
. ESTRANHO que sdo colocados em contato
O QUE E com os nossos soldadinhos para que eles

UMA

desenvolvam a defesa do organismo

contra aquele determinado agente ou
VACINA? corpo estranho.

As vacinas sao produtos bioldgicos que protegem as
pessoas de determinadas doencas.

As vacinas sao constituidas por agentes patogenos
(virus ou bactérias que causam doencas) POREM,
esses agentes sao previamente atenuados ou mortos
ou mesmo sao apenas fragmentos desses agentes

A funcao da vacina é estimular uma resposta imunolégica do organismo,
gue passa a produzir anticorpos sem ter contraido a doenca.

As vacinas possibilitam o desenvolvimento da chamada “memaria
imunologica”, que nada mais é do que a producao antecipada de anticorpos
especializados que reconhecerao o invasor, caso a pessoa seja infectada por ele.
Dessa forma, a resposta a infeccao real sera mais rapida e eficaz.



COMO SURGIRAM AS VACINAS?

Edward Jenner nasceu na localidade inglesa de
Berkeley, em 17 de maio de 1749.

Edward Jenner
(1749-1823)

¥
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Com apenas treze anos de idade ja ajudava um
o cirurgiao em Bristol. Formou-se em Medicina
kY ;, em Londres, e logo em seguida retornou a sua
o ¢ cidade natal, onde realizou experimentos

& relativos a variola, na época uma das doencas
mais temidas pela humanidade.

Médico naturalista, pesquisador se dedicou a
outras areas de pesquisa, colecionando fdsseis
e realizando pesquisas em horticultura.

Seu legado para a humanidade, porém, esta
ligado ao principio da vacinagao e a variola

A variola é classificada como uma das doengas mais devastadoras da histéria da
humanidade, dada como erradicada pela Organizacao Mundial de Saude (OMS) em 1980.



Em 1789, Edward Jenner observou que as vacas tinham nos mamilos, feridas
iguais as provocadas pela variola no corpo dos humanos.

Os animais tinham uma versao mais leve da doenca, a variola bovina ou bexiga
vacum.

Em 1796, resolveu por a prova a sabedoria popular que dizia que quem lidava
com gado nao contraia variola.

Ao observar que as mulheres responsaveis pela ordenha, quando expostas ao
virus bovino, tinham uma versao mais suave da doenca.

Jenner conduziu a sua primeira experiéncia com James Phipps, um menino de
oito anos.

Jenner inoculou o pus extraido de feridas de vacas contaminadas, recolhendo o
liquido que saia destas feridas, e colocou-o em cima de arranhdes que ele
provocou no braco do menino.

Este teve um pouco de febre e algumas lesdes leves, tendo uma recuperacao
rapida. A partir dai, o cientista pegou no liquido da ferida de outro paciente
com variola e, novamente, exp6s o0 menino ao material. Semanas depois, ao
entrar em contato com o virus da variola, a crianca passou incolume a doenca.

Estava descoberta assim a propriedade de imunizagao.

Instituto Jenner — em Portugal https://www.institutojenner.pt/



https://www.institutojenner.pt/

A variola é uma doenca infectocontagiosa provocada pelo virus Orthopoxvirus
variolae, da familia Poxiviridae. Ela foi erradicada mundialmente por volta dos
anos 1970 apds uma campanha de imunizacao global sem precedentes
organizada pela Organizacao Mundial da Saude (OMS).

Hoje, as amostras de virus da variola foram mantidas para fins de pesquisa.

Estima-se que, no século 20, 300 a 500 milhdes de pessoas tenham morrido
com variola. Em 1967, haviam 15 milhdes de casos por ano.

Esse virus foi descoberto quando cientistas notaram que uma mumia, que viveu
de meados de 1550 a 1307 a.C., apresentava vestigios do mesmo. Essa
descoberta da a entender que a variola, que é uma doenca muitas vezes mortal,
atinge os seres humanos ha milhares de anos.

Nao ha cura ou formas de tratamento para a variola.

A doenca SO pode ser evitada por meio da vacinacdo, mas, nos dias de hoje,
em que ha baixo risco de exposicao ao virus, o risco de efeitos colaterais da
vacina é alto demais e ndao compensaria.

O ultimo caso notificado no Brasil foi em 1971, e no mundo, em 1977, na Somdlia.


https://www.minhavida.com.br/saude/temas/variola

Curiosidade

Nos Estados Unidos, a vacinacao
rotineira com a vacina contra
variola foi interrompida em 1972
%’:gw’gﬁg’v | — porque a variola foi erradicada.
Uma vez que os efeitos
protetores da vacina
desaparecem depois de
aproximadamente dez anos, a
maioria das pessoas encontra-se,
atualmente, suscetivel a variola.

Os temores recentes sobre o possivel uso da variola por terroristas levaram a
sugerir a retomada da vacinacao. Se a vacina contra a variola for retomada,
provavelmente sé devera ser recomendada para pessoas em areas onde se
manifeste um surto da doenca. Alguns militares sao atualmente vacinados
(dependendo de seu risco de exposicao se a variola fosse usada como uma arma
bioldgica) e foi preparado um estoque suficiente de vacina contra a variola para
vacinar todas as pessoas nos Estados Unidos se necessario.

https://www.cdc.gov/smallpox/prevention-treatment/index.html



https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa/les%C3%B5es-e-envenenamentos/armas-de-aniquila%C3%A7%C3%A3o/armas-biol%C3%B3gicas
https://www.cdc.gov/smallpox/prevention-treatment/index.html
https://www.msdmanuals.com/pt-br/casa/infec%C3%A7%C3%B5es/poxv%C3%ADrus/var%C3%ADola

Em junho de 2000, oito criangas russas foram infectadas pelo vaccinia e
desenvolveram sintomas semelhantes aos de uma variola branda, depois de brincar
com ampolas do imunizante jogadas fora por uma clinica. A Organizacao Mundial
de Saude considerou o caso escandaloso.

Os efeitos colaterais mais graves da vacina sao irritacao severa na pele, encefalite e
um tipo de necrose (morte de tecidos) que se espalha a partir do ponto onde foi
dada a vacina. Segundo o Centro de Controle e Prevencao de Doencas (CDC) dos
EUA, essas complicacdes sao dez vezes mais comuns em quem nunca teve contato
com a vacina, e ainda mais freqlientes em criancas.

A conclusao dos pesquisadores é de que é preciso realizar uma ampla avaliacao das
condicoes de vacinacao em massa antes de dar inicio a um programa deste tipo.

O artigo é assinado por: John Neff, da Escola de Medicina da Universidade de Washington; J. Michaelk
Lane, integrante do extinto Programa de Erradica¢éo da Variola do CDC; Vincent Fulginiti, da Escola de
Medicina da Universidade do Arizona; e Donald Henderson, do Centro de Biodefesa Civil da Universidade
Johns Hopkins.

Artigo cientifico:
Vacinacdo, variola e uma cultura da imunizacao no Brasil
http://www.scielo.br/pdf/csc/v16n2/v16n2a02



http://www.scielo.br/pdf/csc/v16n2/v16n2a02

Nossas vacinas hoje

O Plano Nacional de Vacinac¢des, implementado pelo Ministério da Saude,
oferece hoje em dia, de forma gratuita para todas as pessoas, de todas as
idades, cerca de 27 vacinas.

Essas vacinas sao Uteis no combate as seguintes doencas:
sarampo;
caxumba;
rubéola;
tétano;
tuberculose;
febre amarela;
difteria;
coqueluche;
poliomielite;
Influenza,
HPV.

* A febre amarela é uma vacina que deve ser tomada de forma “condicional”:
gquando se viaja para determinadas regides do Brasil ou entao para paises da Africa e

Asia, ela deve ser tomada.



As vacinas que sao recomendadas a nivel mundial sao:

triplice viral (contra sarampo, caxumba e rubéola e é uma
combinacao de virus vivos atenuados)

Rubéola;

caxumba;

difteria;

Tétano;

Polio;

hepatite B;

coqueluche;

Influenza (virus causador da gripe).

Cada um dos paises possui 0 seu respectivo calendario de
vacinacao, que deve cumprir as recomendacdes mundiais e
regionais requeridas pela OMS.



Calendario de Vacinacao da Crianga

IDADE VACINAS DOSES DOENCAS EVITADAS

BCG-ID |DEIEE tnica |F::|rn1'a5 graves de luberculose
Ao nascer _
Vacina hepatite B |DEIEE |Hepatite B
Vacina pentavalente (DTP + HB + Difteria, tétano, coqueluche, hepatite B, meningite e outras infecgdes
Hib) causadas pelo Haemophiius influenzae tipo b.
VIP {vacina inativada poliomielite) |F'crlin:rmielite (paralisia infantil)
2 meses VORH (Vacina Oral de Rotavirus 18 dose |[Diarreia por Rotavirus
Humana)
Vacina pneumocdcica 10 (valente) Doengas invasivas e olite meédia aguda causadas por Streplococcus
prieumoniae sorotipos 1, 4, 5, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19F e 23F.
b meses Vacina meningococica C 19 dose Doengas invasivas causadas por Neisseria meningitidis do sorogrupo C.
(conjugada)
Vacina pentavalente (DTP + HB + Difteria, tetano, coqueluche, hepalite B, meningite & outras infecgbes
Hib) causadas pelo Haemophilus influenzae lipo b
VIP {vacina inativada poliomielite) Poliomielite (paralisia infantil)
a
o VORH (Vacina Oral de Rotavirus e (il Diarreia por Rotavirus
Humanao)
Vacina pneumocdcica 10 valente Doencas invasivas e olite media aguda causadas por Streplococcus
prieumoniae sorotipos 1, 4, 5, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19F e 23F.
E meses Vacina meningococica C 2% dose Doengas invasivas causadas por Neisseria meningitidis do sorogrupo C.
(conjugada)
Vacina pentavalente (DTP + HB + Difteria, tetano, coqueluche, hepalite B, meningite & outras infecgbes
Hib) causadas pelo Haemophilus influenzae lipo b
6 meses - 39 dose - -
VIP {vacina inativada poliomielite) Poliomielite (paralisia infantil)




|DADE VACINAS DOSES DOENCAS EVITADAS

9 meses Vacina febre amarela Dose Unica |[Febre amarela
SRC (triplice viral) 19 dose Sarampo, caxumba e rubeola.
Vacina pneumocdcica 10 valente  |[Reforgo Contra doengas invasivas e otite media aguda causadas por
12 meses Streptococcus pneumoniae sorotipos 1, 4, 5, 6B, 7F, 9V, 14, 18C, 19F e
23F.
Vacina meningococica C Reforco Doengas invasivas causadas por Nelsseria meningitidis do sorogrupo C.
(conjugada)
VOP (vacina oral poliomielite) 1? reforco |F'u|iumielile (paralisia infantil)
Vacina hepatite A Dose Unica |Hepatiteﬁ|.
15 meses — . —
DTP (triplice bacteriana). 1? reforco |D|fter|a, tetano e cogueluche
SCRV (tetra viral) Dose dnica |[Sarampo, caxumba, rubéola e varicela.
DTP (triplice bacteriana). 2% reforgo  ||Difteria, tetano e coqueluche
4 anos VOP (vacina oral poliomielite) 29 reforco |F'|:rlicrmlelite (paralisia infantil)
Vacina varicela 2 dose Varicela (catapora)
0 anos™
meninas)
"ate 14 HPYV guadrivalente 2 doses Infecgdes pelo Papilomavirus Humano 6, 11, 16 e 18.
anos, 11
meses e 29
Hias.




Calendario de Vacinagao do Adolescente

IDADE VACINAS DOSES DOENCAS EVITADAS

Hepatite B - a depender da
situagio vacinal

3 doses Hepatits B

Dupla adulte (dT) - a depender||3 doses ou reforgo Difteria e t&tano
da situa¢do vacinal

11 a 19 anos = e
fiplice viral (SCR) - &}y 4oces Sarampo, caxumba e rubéola

depender da situagdo vacinal

F_ebre_amarella meiopendenda Dose lnica Febre amarela

situacido vacinal
11 a 14 anos
fmeninos) HPV quadrivalente 2 doses Infeccdes pelo Papilomavirus Humano 8, 11, 16 & 18.
11 a 14 anos Vacina meningococica C Reforco  ou  Dose||Doencas invasivas causadas por Neisseria meningitidis
fmeninos & meninas) |[(conjugada) dnica do sorogrupo C.




Calendario de Vacinacao do Adulto

IDADE WVACIMNAS DOSES DOENCAS EVITADAS
Hepah—le B - a depender da 4 doses Hepatite B
situacao vacinal
20 & 59 anos Duplla adtlltu (dT) — a depender|(3 doses ou reforgo Difteria e t&tano
da situagdo vacinal
Febre amarela — a depender .
, - Diose lnica Febre amarela
da situacdo vacinal
2 doses — até 29 anos,
. 11 meses e 29 dias.
20 a 49 anos R “ral, {SFR} - @ Sarampo, caxumba e rubéola
depender da situagdo vacinal )
1 dose — a partir dos 30
anos de idade.

Calendario de Vacinacao da Gestante

DOENCAS EVITADAS

Hepall_le B - a depender da 3 doses Hepatite B
situagao vacinal
Gestantes Dupla adulto (dT) efou dTpa||Doses ou reforgo dT: difteria e tétano
tipo adulto — a depender da dTpa: difteria, tétano e cogueluche
situacdo vacinal

Calendario de Vacinacao do Idoso

Hepatite B —= a depender da

. . 3d Hepatite B
. situacao vacinal osEs ehatie
60 anos e mais
Dupla adulte (dT) - a||Doses ou reforgo |[dT: difteria e t&tano
depender da situagdo vacinal

Fonte: CGPMI-MS / SESA-ES.
Atualizado emm 18 de margo de 2019,



As criangcas com neoplasias malignas e sob
efeito de corticosteroides, imunossupressores
e/ou radioterapia so devem ser vacinadas apos

trés meses da suspensdéo da terapéutica - SOB
ORIENTACAO MEDICA

ASs vacinas com virus vivos atenuados ndo

devem ser aplicadas em criangas e adultos com
imunodeficiéncia adquirida ou congénita.

As mulheres vacinadas deverdo evitar a
gravidez durante trés meses apos a vacinagdo.



"PARA QUEMIQUISERISABERY’
MAIS SOBRE VAGINACA®) ;
ENTRE E CONEIEGAREES




A vacinacao € uma das medidas mais importantes de
prevencao contra doencas.

E muito melhor e mais facil prevenir uma doenca do
gue trata-la, e € isso que as vacinas fazem.

Alguns casos, a falta de vacina pode incorrer em
morte inevitavel ou mutilagdo como no caso do
tétano e da Polio.

Elas protegem o corpo humano contra os virus e
bactérias que provocam varios tipos de doencas
graves, que podem afetar seriamente a saude das
pessoas e inclusive leva-las a morte.

A vacinacao nao apenas protege aqueles que recebem a vacina, mas também
ajuda a comunidade como um todo. Quanto mais pessoas de uma
comunidade ficarem protegidas, menor é a chance de qualqguer uma delas —
vacinada ou nao — ficar doente.

A orientacao médica é fundamental para que seja avaliado o paciente quanto
ao RISCO X PERIGO X VACINACAO



© Organizacao Pan-Americana da Saude /
Organizacao Mundial da Saude, 2003
Todos os direitos reservados.

E permitida a reproducdo total ou parcial
desta obra, desde que seja citada a fonte
e nao seja para venda ou qualquer fim
comercial.

Cartitha de
Yacinas

>® _  Para quem quer mesmo

@---.~ saber das coisas

g

http://bvéhms.s’é'u'd.e.gov.br/bvs/publicacoes/cart vac.pdf



http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cart_vac.pdf
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Dia Mundial da Polio

24 de outubro

Um dia, um foco, acabar com a palio.

‘ Dia Mundial da Polio ‘
EU QUERO ERRADICAR A POLIO
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duas gotinhas que salvam!

ENTRE PARA A HISTORIA HOJE
FACA SUA PARTE: FACA PARTE — AJUDE O ROTARY A AJUDAR O
MUNDO!

24 de Outubro |
Dia Mundial de Combate & POLIO




Rotary Qi:g) POLIO

Contagem regressiva para
entrarmos para a historia

Com sua ajuda, conseguiremos eliminar a polio para sempre.

Um dia e um objetivo: erradicar a
polio
24 de outubro

No Dia Mundial de Combate a Pdlio, milhares de Rotary Clubs realizarao acées e campanhas de arrecadacao para

comemorar o nosso progresso global na luta contra a paralisia infantil.

t/dia-mundial-de-combate-a-polio



https://www.endpolio.org/pt/dia-mundial-de-combate-a-polio

SOBRE A POLIOMIELITE - POLIO

A Poliomielite, também chamada de pdlio ou paralisia infantil, € uma
doenca contagiosa aguda causada por um virus, que pode infectar
criancgas e adultos por meio do contato direto com fezes ou com
secrecoes eliminadas pela boca das pessoas doentes e provocar ou
nao paralisia.

Nos casos graves acontecem as paralisias musculares, onde,
geralmente, os membros inferiores sao 0s mais atingidos podendo
chegar até a morte

Agente etiolagico - Poliovirus, virus RNA, género Enterovirus, da
familia Picornaviridae com trés sorotipos: |, Il e ll|

A Polio € uma doenca agressiva, mutilante e algumas vezes fatal, que
pode ser evitada APENAS através da vacinacao



« O POLIOVIRUS
DESTROI AS CELULAS
NERVOSAS DA MEDULA
ESPINHAL, LEVA A PERDA
DE MASSA MUSCULAR E
A PARALISIA

" leva a perda de massa
muscular e a paralisia



Um resumo da historia da Pdlio

1840

Jakob Heine — médico ortopedista
Lauterbach, Alemanha

Descobre ser uma patologia diferente das
patologias ortopédicas conhecidas

Karl Landsteiner - médico e bidlogo
Viena, Austria

Conseguiu identificar o Poliovirus



1840 Jakob Heine

A poliomielite foi reconhecida pela primeira vez
como uma condicao distinta de uma patologia
ortopédica comum por Jakob Heine, em 1840, um
ortopedista alemao sem contudo saber sua
etiologia.

Embora grandes epidemias de polio sejam desconhecidas até o
final do século XIX, esta foi uma das doencas infantis mais
temidas do século XX. As epidemias de polio causaram
deficiéncias fisicas em milhares de pessoas, principalmente
criancas. A polio existiu por milhares de anos silenciosamente,
como um patégeno endémico até os anos 1880, quando grandes
epidemias comecaram a ocorrer na Europa; pouco depois, as
epidemias espalharam-se nos Estados Unidos.



1908 Karl Landsteiner

Seu agente etiolodgico, o poliovirus, foi identificado
em 1908 por Karl Landsteiner.

Por volta de 1910, grande parte do mundo
experimentou um aumento dramatico dos casos
7/’ de poliomielite e as epidemias tornaram-se

v eventos comuns, principalmente nas cidades

" durante os meses de ver3o.

Essas epidemias — que deixaram milhares de criancas e adultos
paraliticos — incentivaram a "Grande Corrida" em busca do
desenvolvimento de uma vacina. Desenvolvida na década de 1950,
a vacina contra a polio reduziu o numero global de casos da doenca
por ano de centenas de milhares para menos de mil. Os esforcos
pela vacinacao, apoiados pelo Rotary International, Organizacao
Mundial da Saude e UNICEF devem resultar na erradicacao global
desta doenca.



1946

John Franklin Enders
Bacharel em bacteriologia e imunologia
Connecticut, EUA

John Franklin
Enders

Desenvolvimento da vacina contra o sarampo

Thomas Huckle
Weller

Frederick Chapman
Robbins

Thomas Huckle Weller Frederick Chapman Robbins

Virologista Fisiologista
Michigan, EUA Alabama, EUA

Desenvolveram a cultura do Poliovirus em tecidos



John Enders, filho de banqueiros que o educaram para seguir nos negocios da
familia, mas que se interessou por literatura na Universidade de Harvard, onde,
por casualidade, dividiu moradia com um colega do curso de microbiologia.
Contaminado pela paixao do outro, Enders se formou microbiologista em 1930.

Dez anos mais tarde, conseguia pela primeira vez isolar os virus da vaccinia e da
gripe em culturas de tecidos mantidas em tubos de ensaio, trabalho interrompido
em 1941 pela eclosao da Segunda Guerra Mundial.

Quando a guerra terminou, Enders foi convidado para chefiar um laboratério no
Children’s Hospital, de Boston. La, encontrou dois pediatras recém-formados, Tom
Weller e Fred Robbins, seus futuros parceiros na descoberta de uma aparente
curiosidade laboratorial que abriria caminho definitivo para a obtencao da
sonhada vacina contra a paralisia infantil.

Em 1954, Enders recebeu a noticia de que havia ganhado o Prémio Nobel. Mas,
para surpresa geral, recusou-se a recebé-lo a menos que a honraria fosse dividida
com “aqueles que fizeram o trabalho”. Sensibilizadas, as autoridades suecas
decidiram agraciar os trés cientistas.



Atentos a esses avancos laboratoriais estavam dois cientistas de ascendéncia
judaica, ambiciosos e reconhecidamente brilhantes: Jonas Salk e Albert Sabin.

Jonas Edward Salk - médico, virologista e Albert Bruce Sabin — médico pesquisador
epidemiologista, mais conhecido como o sendo mais conhecido por ter desenvolvido a
inventor da primeira vacina antipdlio. vacina oral para a poliomielite

Nascimento: 28 de outubro de 1914, Nova Nascimento: 26 de agosto de 1906, Biatystok,
York, EUA Polbnia

Falecimento: 23 de junho de 1995, Califérnia, Falecimento: 3 de marco de 1993, Washington,
EUA EUA

A primeira vacina contra a poliomielite foi a vacina inativada contra pdlio foi desenvolvida
por Jonas Salk e entrou em uso em 1955.

A vacina oral contra a poliomielite foi desenvolvida por Albert Sabin e entrou em uso
comercial em 1961



Salk havia trabalhado na Universidade de Nova York no
desenvolvimento de uma vacina preparada com o virus inativo da
gripe. Sabin, durante a guerra, na Universidade de Cincinnati, havia
feito pesquisas com o virus da dengue e o da encefalite japonesa,
pragas que afligiam os soldados americanos no Pacifico Sul.

Na busca da vacina contra a polio, os dois cientistas perseguiram
caminhos diversos: Salk explorava preparacoes com virus morto,
administradas por via intramuscular; Sabin explorava as propriedades
do virus vivo, atenuado, administrado pela via oral.

A corrida entre os dois sofreu influéncia decisiva de um terceiro
personagem, alheio ao ambiente universitario: Daniel O’Connor,
advogado, ex-socio do presidente Roosevelt, a mais notodria de todas as
vitimas da doenca, ao lado de quem criou a Fundacao Nacional para a
Paralisia Infantil. Embora ambos pesquisadores tenham recebido
fundos generosos dessa fundacao, a Salk coube a parte do ledo, porque
O’Connor ficou convencido de que ele estava mais proximo da vacina.



Depois de testar sua vacina em pequenos grupos de criancas, Salk
recebeu apoio decisivo da fundacao para realizar um estudo
populacional memoravel no qual foram vacinados 1,8 milhao de
escolares.

Anunciado com espalhafato numa conferéncia de imprensa em
abril de 1955, o sucesso dos resultados obtidos transformaram Salk
em herdi nacional.

A aceitacao imediata da vacina Salk tornou muito dificil para Sabin a
realizacao de testes em larga escala nos Estados Unidos.

Obsessivo na perseguicao de suas conviccoes cientificas, no
entanto, Sabin foi capaz de organizar, em conjunto com
pesquisadores soviéticos, o estudo definitivo com a utilizacao da
vacina oral em milhdes de criancas do leste europeu.



Além da facilidade da administracao oral, a vacina Sabin apresentava
a vantagem do baixo custo, da propriedade de estimular a imunidade
da mucosa intestinal e de espalhar através das fezes o virus vivo,
atenuado, capaz de imunizar mesmo crianc¢as sao vacinadas ao
entrarem em contato com ele nas regides desprovidas de saneamento
basico.

Gracas ao trabalho conjunto desses cientistas e dos que os
antecederam nas primeiras pesquisas com virus conduzidas a partir
do inicio do século 20, a Organizacao Mundial da Saude iniciou, em
1988, um programa de erradicacao global da poliomielite.

A vacina Sabin € mais eficaz para a vacinacao em massa, pela
comodidade da via oral e pelo fato de o virus atenuado nela contido
ser excretado nas fezes, podendo conferir imunidade aos nao
vacinados que entrarem em contato com ele nas regides sem
saneamento.



Estado atual de
poliomielite no
mundo



* Em maio de 2014, a Organizacdo Mundial da Saude conclamou uma

acdo coordenada dos paises atualmente infectados, apds a
constatacdo de que trés desses paises ja haviam exportado o virus
selvagem da padlio para outros locais onde a doenca estd erradicada.
Segundo dados da OMS, 60% dos casos de pdlio em 2013 se trataram
de exportagdo do virus para territorios livres da doenca.

* Adeclaracdo de um estado de emergéncia de saude publica para a
poliomielite chamou a atenc¢do para o controle da disseminagéo do
virus a partir de paises ainda infectados, colocando em risco os
esforcos pela erradicagéo global da doenca.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Organiza%C3%A7%C3%A3o_Mundial_da_Sa%C3%BAde
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EM QUAL ANO SEU PAIS NOTIFICOU
0 ULTIMO CASO DE POLIO?

Anguilla
Antigua e Barbuda
Argentina
Bahamas
Barbados
Belize
Bermuda
Bolivia
Brasil
Canada
Chile
Colombia
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Haiti
Honduras
llhas Cayman
Turcos e Caicos
Jamaica
México
Monserrat
Nicaragua
Panama
Paraguai
Peru

Porto Rico

Costa Rica
Cuba

Dominica
Equador

El Salvador
Estados Unidos
Granada
Guatemala
Guiana

Republica Dominicana
Sao Cristovao e Nevis
S. Vicente.Granadinas
Sta. Ldcia

Suriname

Trinidad e Tobago
Uruguai

Venezuela
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Global WPV1 & cVDPV Cases!, Previous 12 Months?

D Endemic country (WPV1)

Um mapa que mostra o numero mais recente de casos WPV1 e cVDPV em
cada pais afetado




Pélio esta semana a partir de 29 de setembro de 2021

Resumo de novos WPV e cVDPV esta semana (casos AFP e positivos ES)
e - Guiné: uma amostra ambiental positiva cVDPV2
* - Madagascar: dois casos cVDPV1
e - Mauritania: duas amostras ambientais positivas cVDPV2

e -Senegal: um caso cVDPV2 e trés amostras ambientais positivas
cVDPV?2

A edicao de setembro do Polio News com as ultimas noticias,
atualizacoes de programas e casos esta disponivel

aquihttps://polioeradication.org/wp-content/uploads/2021/09/polio-
news-september2021-en.pdf

Polio Eradication and Endgame Strategic Plan 2019-2023

https://polioeradication.org/wp-content/uploads/2019/06/english-
polio-endgame-strategy.pdf



https://polioeradication.org/wp-content/uploads/2021/09/polio-news-september2021-en.pdf
http://polioeradication.org/wp-content/uploads/2019/05/polio-endgame-strategy-2019-2023.pdf
https://polioeradication.org/wp-content/uploads/2019/06/english-polio-endgame-strategy.pdf

Posicao atual da Pdlio = (WPV)

* A erradicacao da poliomielite no
mundo é um desafio internacional, ja
gue a doenca ainda acontece de forma
endémica em pelo menos dois paises —
Paquistao e Afeganistao — o que
aumenta o risco de algum continente
ter um caso importado, e o virus voltar
a circular em regioes em que ele ja foi
eliminado. 9 de nov. de 2020



GLOBAL
INITIATIVE

everyl fast/child

Para atualizacao sobre a Pdlio entre no site da GEPEI -
http://polioeradication.org/

POLIO HOJE

Para erradicar a poliomielite, a Iniciativa Global de Erradicacao da
Poliomielite redne os mais recentes conhecimentos cientificos
sobre o virus e rastreia o status do virus toda semana.

Analisamos a historia do virus da poliomielite para aproveitar ao
maximo as licdes aprendidas e planejar um mundo sem
poliomielite.


http://polioeradication.org/

* Como visto, a doenca permanece_
endémica em trés paises: Afeganistao e
Paquistao.

* Nenhum confirmado nas Américas.

 Como resultado da intensificacao da
vacinacao, no Brasil nao ha circulacao
positivada de poliovirus selvagem %da
poliomielite) desde 1990.

* Chama-se a atencao para o risco de
importacao de casos de paises onde ainda
ha circulacao endémica do poliovirus
selvagem (Paquistao, Nigéria e
Afeganistao). Com isso, reforca-se a
necessidade de manter acdes
permanentes e efetivas de vigilancia da
doenca e niveis adequados de protecao
imunoldgica da populacao.

®)
®)
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* O que a maioria das pessoas nao
sabem é que essa erradicacao esta
sendo feita pelo Rotary

* “Amensagem aos lideres governamentais é
clara: apoiem a ultima etapa para a
erradicagdo da pdlio agora que estamos tdo
perto de alcancar este objetivo, ou encarem as
possiveis consequéncias de uma nova epidemia
generalizada da pdlio, que poderia vitimar
milhées de criangas no periodo de uma
década.”




As raizes da iniciativa de erradicacao da poélio do Rotary

https://www.rotary.org/pt/history-rotary-polio-eradication-efforts

Em 29 de setembro de 1979, voluntarios deram as gotas
da vacina oral antipdlio a criancas em um posto de saude
em Guadalupe Viejo. @)
O evento aconteceu na regiao metropolitana de Manila e
contou com a participacao de rotarianos e representantes
do Ministério da Saude das Filipinas.

Quando James Bomar Jr., entao presidente do R, pingou
as primeiras gotas da vacina na boca de uma crianca, ele
lancou a iniciativa de vacinacao contra a poliomielite nas
Filipinas.


https://www.rotary.org/pt/history-rotary-polio-eradication-efforts

°

2

‘ —

Foi assim que comecou o prin{e ‘
projeto financiado com Subsidio 3-H.
Bomar e o ministro da saude das
Filipinas, Enrique Garci, haviam
assinado anteriormente um acordo por
meio do qual o Rotary International e o
governo filipino se comprometeram a
vacinar cerca de 6 milhdes de criancas

2 " contra a polio.

®)

A iniciativa se estenderia por varios
anos e custaria cerca de USS760 mil.




Em uma entrevista dada em 1993, Bomar lembrou que, durante a
viagem, o irmao de uma das criancas que ele havia vacinado puxou a
perna da sua calca para chamar sua atencao e disse: “Muito obrigado,
Rotary”.

O sucesso do projeto levou o Rotary a tornar a erradicacao da polio
uma prioridade.

O Rotary langou a campanha Pdlio Plus em 1985 e foi membro
fundador da Iniciativa Global de Erradicacao da Pdlio em 1988. Gracas
a dedicacao e trabalho do Rotary e dos nossos parceiros, mais de 2,5
bilhoes de criancas receberam a vacina oral contra a pdlio.

Desde 1988, foi registrada uma reducao de 99,9% nos casos de polio
em todo o mundo. Ha mais de dois anos, casos do virus selvagem da
polio so foram registrados em dois paises: Afeganistao e Paquistao.




Enquanto houver um micro foco do Poliovirus, o risco é
imenso!

A fase final precisa ser concluida e para isso € importante
gue toda a populacao esteva protegida.

7\ W
Necessitamos intensificar a vacmagao

S6 assim asseguraremos a e‘dlcaga.

O Rotary usaas habilidades &a paixdagsde seus membros
para consu\?ﬁizar, captar recu Incentivar os governos

a doarem e apoiarem os esforcos de erradicacdo da pdélio.

Mais de um milhao de rotarianos .dlcaram seu tempo e
recursos para ajudar a acabar CMHO



DUAS GOTINHAS QUE SALVAM

(v« 0

END END
‘POLIO ‘ POLIO

ENDPOLIONOW

o) $ist

A vacina contra poliomielite deve ser administrada por via oral

[ ] [ ] [ ] [ ]
Cada dose corresponde a duas gotas, que equivalem a 0,1ml Va CI n a po I I O m I e I Ite o ra I

Os bebés devem receber a vacina aos dois, quatro e seis meses.

Aos 15 meses, recebem o reforco.

Porém, todas as criancas menores de cinco anos (de 0 a 4 anos
11 meses e 29 dias) devem tomar as duas doses durante a
Campanha Nacional, mesmo que ja tenham sido vacinadas
anteriormente.



Resumindo: POLI

Nao ha cura para a doen¢a mas existem vacinas seguras e

eficazes.
A estratégia para erradicar a polio é baseada na preveng¢ao da

infeccao, imunizando todas as criancgas.

Na maioria dos paises, o esforco global ampliou as capacidades
para combater outras doencas infecciosas, construindo sistemas
eficazes de vigilancia e imunizacgao.




Vacinas da Poliomielite
Do que é feita:

Vacina Oral Poliomielite (VOP) — E uma vacina oral atenuada
bivalente, ou seja, composta pelos virus da polio tipos 1 e 3, vivos,
mas “enfraquecidos”. Contém ainda cloreto de magnésio,
estreptomicina, eritromicina, polissorbato 80, L-arginina e agua
destilada.

Vacina Inativada Poliomielite (VIP) — Por ser inativada, ndao tem
como causar a doenca. E uma vacina trivalente e injetavel, composta
por particulas dos virus da pdlio tipos 1, 2 e 3. Contém ainda 2-
fenoxietanol, polissorbato 80, formaldeido, meio Hanks 199, acido
cloridrico ou hidréoxido de sodio. Pode conter tracos de neomicina,
estreptomicina e polimixina B, utilizados durante a producao.



EM 2019, AINDA NAO
FORAM VACINADAS:

Vadinas Numero de ndo
vacinados

Pneumococica

enig N

© 433.057

1.243.162

¥

& MOVIMENTO
VACINA

Hepatite A




* https://portalarquivos2.saude.

ov.br/images/campanhas/PNI/Elia
na-30---ONLINE-WEB.mp4



https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/campanhas/PNI/Eliana-30---ONLINE-WEB.mp4

Anand Kumar: De poliomielite a campeao mundial de para-esportes

olioeradication.or olio-to-para-sports-world-

people started calling me Anand Kumar

https://youtu.be/8WaXVKZcWCk

Postado novamente com permissdo de Gavi .



https://polioeradication.org/news-post/anand-kumar-from-polio-to-para-sports-world-champ/
https://www.gavi.org/vaccineswork/anand-kumar-childhood-polio-para-sports-world-champ
https://youtu.be/8WaXVKZcWCk
https://www.youtube.com/watch?v=7G5cUaZhO34

Participe conosco, juntos somos mais forte!

CONTRA O ARREPENDIMENTO NAO EXISTE VACINA

e

://portalarquivos2.saude.gov.br/images/campanhas/PNI/Ze-
Gotinha-30---Poliomielite---ONLINE-WEB.mp4



https://portalarquivos2.saude.gov.br/images/campanhas/PNI/Ze-Gotinha-30---Poliomielite---ONLINE-WEB.mp4

Conheca a atuacao do Rotary nessa frente.
Conheca esse trabalho magnifico

Conheca o Rotary

Conheca a Fundacao Rotaria

Saiba mais sobre a poliomielite - http://www.saude.gov.br/saude-de-a-
z/poliomielite

FACA UMA DOACAO https://www.endpolio.org/pt/donate

Fale conosco, sempre existe um clube perto que vocé que vai te receber de
bracos abertos.

E gratificante pertencer a esta grande familia.

Nossa geracdo de imunologistas assistiu ao fim da paralisia infantil em nosso pais.
Em breve veremos o virus responsavel por ela desaparecer da face da Terra.

Célia Wada


https://www.endpolio.org/pt
https://www.endpolio.org/pt
https://www.rotary.org/pt
https://www.rotary.org/pt/about-rotary/rotary-foundation
http://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/poliomielite
https://www.endpolio.org/pt/donate
https://www.endpolio.org/pt/donate
http://cmqv.org/contato/

Vamos comemorar o més de outubro nos clubes, distritos e junto as
comunidades, realizando eventos, como passeio de bicicleta,
caminhada-corrida, carreata, faixas, outdoors, propaganda em
shoppings, entrevistas nas radios, jornais e TVs comunitarias e
regionais, visita a autoridades de saude, etc.

e Desafio — atividade minima - os clubes devem realizar uma palestra
sobre a Pdlio nos meses de outubro e novembro, combinado com

alguma iniciativa de arrecadacao financeira.

Todos os eventos realizados neste periodo, inclusive relacionados ao
Sarampo devem ser registrados.

REGISTRAR em https://www.endpolio.org/pt/register-your-event



https://www.endpolio.org/pt/register-your-event

Eventos que estao acontecendo no mundo!
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t/dia-mundial-de-combate-a-polio



https://www.endpolio.org/pt/dia-mundial-de-combate-a-polio
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FORCA JACAREI

/

-

>

NS¢
l”"

SERVIR PARA
TRANSFORMAR VIDAS

QUARTO MANDAMENTO DA CASA DA AMIZADE
4. Vocé entra na Casa da Amizade nao como

passageiro, mas para completar uma tripulacao.

JUNTE-SE A NOS...
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SERVIR PARA
TRANSFORMAR VIDAS

Juntos vamos eliminar a POLIO!

Solicite-nos informacgdes sobre o tema - celia.wada@gmail.com



Mensagem
de Walt Disney

khttps://www.voutu be



https://www.youtube.com/watch?v=7G5cUaZhO34

